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Période 1 : 
A) De l’espace familier aux espaces lointains 

- La maison 
- La rue 
- La circulation 
- Les pompiers 

B) Le temps qui passe 
- La journée 
- Les quatre saisons : l’été 
- Les quatre saisons : l’automne 
- Les quatre saisons : l’hiver 

C) La matière 
- Les matériaux : papier, carton, bois 
- Fabriquer un pantin articulé 
- Fabriquer un objet stable sur terre 
- Fabriquer des objets stables sur l’eau 

D) Le monde du vivant 
- Mon corps 
- Ma tête 
- Les organes 
- Le squelette 
 
Période 2 : 

A) De l’espace familier aux espaces lointains 
- La boulangerie - pâtisserie 
- La librairie papeterie 
- Le supermarché 
- L’école 

B) Le temps qui passe 
- Les quatre saisons : le printemps 
- La semaine 
- Les mois de l’année 
- L’heure, l’emploi du temps 

C) La matière 
- La force du vent 
- Une porte qui s’ouvre 
- Fabriquer un moulage en plâtre 
- Lire les thermomètres 

D) Le monde du vivant 
- Je sens 
- Je goûte 
- Je vois 
- J’entends 
 
Période 3 : 

A) De l’espace familier aux espaces lointains 
- Au bord de la rivière 
- La montagne en été et en hiver 
- Petites et hautes montagnes 
- Au bord de la mer 



B) Le temps qui passe 
- La cuisine il y a 100 ans 
- Le salon il y a 100 ans 
- Le voyage il y a 100 ans 
- La vie, il y a 70 ans 

C) La matière 
- Dissolution 
- L’air autour de nous 
- D’autres gaz 
- L’eau liquide, l’eau solide 

D) Le monde du vivant 
- Je grandis 
- Je mange 
- Ma santé (1) 
- Ma santé (2) 
 
Période 4 : 

A) De l’espace familier aux espaces lointains 
- Le chalutier, le port de pêche 
- La Terre 
- Les enfants du monde 
- Vivre au Pôle Nord 

B) Le temps qui passe 
- La vie il y a 50 ans 
- La Préhistoire 
- Les Gaulois (1) 
- Les Gaulois (2) 

C) La matière 
- Faire fondre d’autres solides 
- L’évaporation 
- Les marais salants 
- Le cycle de l’eau 

D) Le monde du vivant 
- Les chaînes alimentaires 
- La fleur (1) 
- La fleur (2) 
- La fleur (3) 
 
Période 5 : 

A) De l’espace familier aux espaces lointains 
- Vivre sur une île tropicale 
- Vivre dans le désert 
- Voyager en train 
- Voyager en avion 

B) Le temps qui passe 
- Les châteaux forts 
- La ville au Moyen Âge 
- Les églises, la religion au Moyen Âge 
- La guerre de Cent Ans (1) 
- La guerre de Cent Ans (2) 

C) La matière 
- Les leviers 



- Des balances 
- Peser avec des balances 
- Faire briller une ampoule 
- Éviter, garder le contact : les circuits électriques 

D) Le monde du vivant 
- L’arbre 
- Faire pousser des plantes 
- Faire pousser des plantes 
- Les roches et les minéraux 
- Les étoiles et les planètes 
 
 


